Bisherige Duchenne
Konferenzen

Zwischen 2016 und 2022 organisierte und
veranstaltete unser Partner Progena die
Duchenne-Konferenz und etablierte sie als
eine der wichtigsten Veranstaltungen in
diesem Bereich. Die erste deutschsprachige
Duchenne-Konferenz fand im September
2016 im Hotel Hermitage in Luzern statt und
20g 100 Teilnehmende an. Die zweite Kon-
ferenz folgte im September 2018 im Hotel
Sempachersee in Nottwil und war mit 130
Teilnehmenden ausgebucht. Bei der dritten
Konferenz im September 2022, die eben-
falls in Nottwil stattfand, war die Teilnehmer-
zahl auf 150 gestiegen, womit erneut eine
volle Auslastung erreicht wurde.

Der Erfolg dieser Konferenzen unterstreicht
das zunehmende Interesse an komplexen
Themen im Zusammenhang mit DMD. Die
Veranstaltung ist zum wichtigsten Treffen

in der Schweiz fuir Familien, Neuropadiater,
Betreuende, Ergotherapeutinnen, Physio-
therapeutinnen und anderen Fachleuten
geworden, die mit DMD zu tun haben.

2025

Anmeldung

Das Anmeldefenster fiir die
Duchenne-Schweiz Konferenz 2025 ist
gedffnet und ist hier zu finden:
https://duchenne-schweiz.ch/konferenz

Kontakt

PD Dr. Oliver Griibner
Gesundheitswissenschaften und Medizin,
Universitat Luzern,
Oliver.gruebner@unilu.ch

Prasident Duchenne-Schweiz,
duchenne-schweiz.ch
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Veranstalter tb

UNIVERSITAT duchenne
LUZERN sc‘f\weiz



Duchenne Schweiz
Konferenz

Die 4. Duchenne-Konferenz 2025 findet
am Freitag, 26. September 2025 im
Schweizer Paraplegiker-Zentrum (SPZ),
Hotel Sempachersee in Nottwil statt.
Diese interdisziplindre und mehrsprachige
Veranstaltung wird von der Universitat
Luzern in Zusammenarbeit mit Duchenne-
Schweiz organisiert.

Das Ziel ist es, Fachleute, Betroffene und
deren Familien zusammenzubringen

und neueste Entwicklungen in Forschung,
Therapie und Versorgung der Duchenne-
Muskeldystrophie (DMD) vorzustellen.

Die Konferenz umfasst Keynotes, wissen-
schaftliche Sessions und Diskussionsrunden
zu aktuellen Behandlungen, korperlicher-
sowie seelischer Gesundheit bei DMD.
Parallel-Sessions behandeln Themen wie
Diagnosebetreuung, digitale Versorgung,
Therapieformen, Selbstflirsorge und Parti-
zipation.

Die Hauptbeitriage (Keynotes) werden

mit Simultantibersetzung in den drei Spra-
chen Deutsch, Franzdsisch, Italienisch
durchgefiihrt.

Zielgruppen
Fachleute auf dem Gebiet der neuro-
muskularen Erkrankungen wie DMD und
verwandten Gebieten, wie Mediziner und
Medizinerinnen, Therapeutinnen und Thera-
peuten und Forschende, Patien-
ten und ihre Familien und alle:
> die sich tUber neueste wissenschaft-
liche und therapeutische Erkennt-
nisse informieren méchten
> die sich einen Uberblick tiber das
Leben mit DMD verschaffen méchten
> die ihr Netzwerk im Zusammenhang
mit DMD ausbauen wollen

Wir werden auch die Moglichkeit haben,
Kreditpunkte von den jeweiligen Fachgesell-
schaften fiir die Teilnahme an der Konfe-
renz zu vergeben.

Programm
Zeit Inhalte
08.30 Empfang und Registrierung

09.00 Start der 4. Duchenne Konferenz

09.15 Keynote 1
Neue Therapien bei DMD (de)*

10.00 kurze Pause

051" Keynote 2
Gesundheit und Partizipation bei DMD (fr)*

11.00 Kaffeepause / Poster session

14,30 Parallel session 1
A) Betreuung nach der Diagnose, B) Kérperliche Gesund-
heit und Sport bei DMD, C) Mein Leben mit DMD,
D) Digitale Versorgung und Kommunikation

13.00 Mittagessen

14.00 Parallel session 2
A) DMD Smart & Digital, B) Seelische Gesundheit,
C) Therapieformen ambulant & im Heim

15.30 Kaffeepause/ Poster session

16.00 Keynote 3
Resilient und stark bleiben mit DMD - wie geht das? (de)*

16.45 Zusammenfassung und Abschluss

17.00 Apéro

19.00 Gemeinsames Abendessen mit Musik und Tombola

*Keynotes werden auf Franzésisch und Italienisch tibersetzt.
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Universitat Luzern
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